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 DESCRITORES DE DESEMPENHO  

CRITÉRIOS COMUNS 5 - Desempenho muito bom 4- Bom desempenho 3- Desempenho suficiente 
2- Desempenho 
insuficiente 

1- Desempenho muito 
insuficiente 

Conhecimento  

O aluno adquire plenamente os 
conhecimentos definidos nas AE. O aluno 
aplica plenamente os conhecimentos 
definidos nas AE. 

Descritores de 
desempenho 
intercalares 

O aluno adquire uma parte significativa dos 
conhecimentos definidos nas AE.  
O aluno aplica uma parte dos conhecimentos 
definidos nas AE. 

Descritores de 
desempenho 
intercalares 

O aluno não adquire os 
conhecimentos definidos nas AE.  
O aluno não aplica os 
conhecimentos definidos nas AE. 

Comunicação  

O aluno comunica, em diferentes 
contextos, de cooperação, partilha, 
colaboração e competição, de forma muito 
adequada e segura, utilizando múltiplas 
ferramentas (analógicas e digitais), de 
acordo com os objetivos definidos, 
evidenciando criatividade, capacidade de 
argumentar, negociar e aceitar diferentes 
pontos de vista, ganhando novas formas de 
estar, olhar e participar na sociedade. 
interagindo sempre com tolerância, 
empatia e responsabilidade. 

O aluno comunica, em diferentes contextos, 
de cooperação, partilha, colaboração e 
competição, de forma adequada e segura, 
utilizando múltiplas ferramentas (analógicas 
e digitais), de acordo com os objetivos 
definidos. interagindo com tolerância, 
empatia e responsabilidade. 

O aluno comunica, em diferentes 
contextos,  de cooperação, 
partilha, colaboração e 
competição, de forma pouco 
adequada e insegura, utilizando 
com dificuldade múltiplas 
ferramentas (analógicas e 
digitais).nem sempre interagindo 
com  tolerância, empatia e 
responsabilidade 

Resolução de problemas 

O aluno seleciona estratégias de resolução 
de problemas mobilizando adequadamente 
os dados fornecidos em problemas, textos, 
tabelas, esquemas e gráficos. 
O aluno mobiliza com muita facilidade 
raciocínios, usando as estratégias de 
resolução de problemas mais adequadas, 
demonstrando a capacidade de encontrar 
respostas para uma nova situação, com 
vista à tomada de decisão e à eventual 
formulação de novas questões. 
O aluno é sempre perseverante perante as 
dificuldades. 
O aluno demonstra muita autonomia, 
iniciativa e empenho. 

O aluno seleciona estratégias de resolução de 
problemas mobilizando ocasionalmente 
dados fornecidos em problemas, textos, 
tabelas, esquemas e gráficos. 

O aluno consegue acompanhar 
raciocínios, escolhendo estratégias de 
resolução de problemas aceitáveis. 
O aluno é ocasionalmente perseverante 
perante as dificuldades. 
O aluno demonstra alguma autonomia, 
iniciativa e empenho. 
 
 
 
 

 
O aluno não seleciona estratégias 
de resolução de problemas, não 
mobilizando dados fornecidos em 
problemas, textos, tabelas, 
esquemas e gráficos. 

O aluno revela muitas 
dificuldades em acompanhar 
raciocínios, mesmo os mais 
elementares. 
O aluno não é perseverante 
perante as dificuldades. 
O aluno não demonstra 
autonomia, iniciativa e empenho. 
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Domínios 
Ponderaç

ão 
Critérios de 
Avaliação 

Descritores de Desempenho 
Instrumentos de 
recolha de dados Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito insuficiente 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Península 
Ibérica: 

Localização 
e Quadro 
Natural 
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Conhecimento 

Adquire e compreende     
conceitos. 
Interpreta, com 
facilidade, mapas de 
diferentes tipologias e 
escalas, evidenciando 
conhecimento da 
simbologia e convenções 
utilizadas. 
Manuseia, com facilidade, 
o globo.  
Localiza espaços   com 
recurso aos pontos 
cardeais e colaterais e a 
outros elementos 
geográficos de referência. 

Conhece as principais 
características da 
geografia física (relevo, 
clima, hidrografia e 
vegetação). 

 

Adquire e compreende    
conceitos. 
Interpreta, com 
facilidade, mapas, 
evidenciando 
conhecimento da 
simbologia e convenções 
utilizadas no mapa. 

Manuseia o globo e 
mapas de diferentes 
tipologias, escalas e 
realidades representadas 
e com recurso aos pontos 
cardeais e colaterais e a 
outros elementos 
geográficos de referência. 

Conhece as principais 
características da 
geografia física (relevo, 
clima, hidrografia e 
vegetação). 
. 
 
 
 
 
 
 

Adquire e compreende   
conceitos. 
É capaz de interpretar 
mapas, evidenciando 
algum conhecimento da 
simbologia e convenções 
utilizadas no mapa. 

Manuseia o globo e 
mapas de diferentes 
tipologias, escalas e 
realidades representadas 
e com recurso aos pontos 
cardeais e colaterais e a 
outros elementos 
geográficos de referência. 

Conhece, com algumas 
falhas, as principais 
características da 
geografia física (relevo, 
clima, hidrografia e 
vegetação). 

Nem sempre adquire e 
compreende conceitos. 
Interpreta, com muita 
dificuldade, mapas, não 
evidenciando 
conhecimento da 
simbologia e convenções 
utilizadas no mapa. 

Manuseia, com 
dificuldade, o globo e 
mapas de diferentes 
tipologias, escalas e 
realidades representadas 
e com recurso aos pontos 
cardeais e colaterais e a 
outros elementos 
geográficos de referência. 

Não conhece/ ou apenas 
uma ou duas das 
principais características 
da geografia física (relevo, 
clima, hidrografia e 
vegetação). 

Não realiza qualquer 
esforço por adquirir e 
compreender conceitos. 
Não interpreta mapas, a 
partir da simbologia e 
convenções utilizadas no 
mapa. 

Manuseia, com muita 
dificuldade, o globo e 
mapas de diferentes 
tipologias, escalas e 
realidades representadas 
e com recurso aos pontos 
cardeais e colaterais e a 
outros elementos 
geográficos de referência. 

Não conhece as principais 
características da 
geografia física (relevo, 
clima, hidrografia e 
vegetação). 

 

 

-ANÁLISE DE 

CONTEÚDO 

- Portefólio 

 

Atividades/tarefas 

realizadas  

individualmente, a 

pares e em grupo, a 

partir de rubricas 

de avaliação. 
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Comunicação 

Apropria-se e utiliza 
corretamente os 
conceitos e vocabulário. 
Utiliza, sempre, 
linguagens e suportes 
diversos nomeadamente 
os suportes de 
comunicação 
proporcionados pelas 
tecnologias de informação 
na transmissão e 
divulgação do 
conhecimento. 

 

Apropria-se e utiliza 
corretamente os 
conceitos e vocabulário. 
Utiliza, linguagens e 
suportes diversos 
nomeadamente os 
suportes de comunicação 
proporcionados pelas 
tecnologias de informação 
na transmissão e 
divulgação do 
conhecimento. 

Apropria-se e utiliza, nem 
sempre corretamente, os 
conceitos e vocabulário. 
Utiliza, algumas vezes, 
linguagens e suportes 
diversos nomeadamente 
os suportes de 
comunicação 
proporcionados pelas 
tecnologias de informação 
na transmissão e 
divulgação do 
conhecimento 

Dificilmente se apropria 
dos conceitos e 
vocabulário pelo que, não 
os utiliza corretamente. 
Utiliza, raramente/nunca 
linguagens e suportes 
diversos nomeadamente 
os suportes de 
comunicação 
proporcionados pelas 
tecnologias de informação 
na transmissão e 
divulgação do 
conhecimento 

Não se esforça por se 
apropriar dos conceitos e 
vocabulário pelo que, não 
os utiliza corretamente. 
Utiliza, raramente/nunca 
linguagens e suportes 
diversos nomeadamente 
os suportes de 
comunicação 
proporcionados pelas 
tecnologias de informação 
na transmissão e 
divulgação do 
conhecimento 

 

 

 

TESTAGEM 

- Questões de aula 

- Testes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Resolução de 
Problemas 

 
 
 
 
 
 
 

Resolve situações de 
interpretação, aplicação e 
interligação dos 
conceitos, que envolvam 
deslocações e 
localizações. 

Cumpre corretamente as 

instruções das tarefas 

propostas, apresenta uma 

planificação bem 

elaborada, quer na 

conceção, quer na 

execução da tarefa, 

materiais e etapas a 

seguir. É capaz de 

reformular o plano, 

sempre que há 

necessidade. Revela 

Resolve situações de 
interpretação, aplicação, 
e interligação dos 
conceitos, que envolvam 
deslocações e 
localizações.  
Cumpre as instruções das 
tarefas propostas, 
apresenta um plano de 
execução correto, quer na 
execução da tarefa, 
materiais e etapas a 
seguir.  É capaz de 
identificar os aspetos 
menos conseguidos e 
reformular de acordo com 
o feedback do professor. 
Revela persistência e 

responsabilidade e 

autonomia 

Resolve situações de 
interpretação e aplicação 
dos conceitos.  
Nem sempre cumpre, 
integralmente, as 
instruções da tarefa 
propostas. Apresenta um 
plano de execução com 
algumas falhas e, nem 
sempre, é capaz de 
identificar os aspetos 
menos conseguidos. 
Revela alguma 

persistência e 

responsabilidade e 

autonomia 

O trabalho final apresenta 

os itens pedidos, mas é 

pouco rigoroso e criativo. 

Revela grande dificuldade 
em situações de 
interpretação e aplicação 
dos conceitos. Em muitas 
tarefas, não sempre 
cumpre as instruções. Não 
apresenta qualquer/ou 
com muitas falhas plano 
de execução e não é 
capaz de identificar os 
aspetos menos 
conseguidos. 
Revela muito pouca 

persistência, 

responsabilidade e 

autonomia. 

O trabalho final não 

apresenta todos os itens 

pedidos e com 

incorreções, não tendo 

Revela grande dificuldade 
em situações de 
interpretação e aplicação 
dos conceitos. Em muitas 
das tarefas de avaliação, 
não cumpre as instruções. 
Não apresenta 
qualquer/ou com muitas 
falhas no plano de 
execução e não é capaz 
de identificar os aspetos 
menos conseguidos. 
Revela muito pouca 

autonomia, persistência e 

responsabilidade. 

O trabalho final não é 
apresentado ou apresenta 
os itens pedidos estão 
incorretos, não tendo 
corrigido e alterando o 
trabalho, de acordo com o 
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A 
Península 

Ibérica: 
Dos 

Primeiros 
Povos À 

Formação 
de Portugal 
 

E 
 
 
 
 

Portugal 
do Século 

XIII ao 
Século XVII 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
100% 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

persistência, 

responsabilidade e 

autonomia. 

O trabalho final é rigoroso 

e criativo. 

O trabalho final é correto 

e com alguma 

criatividade. 

corrigido e alterando o 

trabalho de acordo com o 

feedback recebido do 

professor. 

 

feedback recebido do 
professor. 

Conhecimento 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Adquire e compreende, 
com facilidade conceitos. 
Interpreta, com facilidade 
informação histórica 
diversa e com diferentes 
perspetivas.  
Aplica os conceitos de 
mudança/permanência na 
caracterização das 
sociedades que se 
constituíram no espaço 
português em diferentes 
períodos. 
É capaz de refletir sobre o 
que aprende e é curioso 
pelo conhecimento, 
investigando 
autonomamente. 

Adquire e compreende    
conceitos. 
Interpreta a informação 
histórica diversa e com 
diferentes perspetivas.  
Aplica os conceitos de 
mudança/permanência na 
caracterização das 
sociedades que se 
constituíram no espaço 
português em diferentes 
períodos. 
É capaz de refletir sobre o 
que aprende e é curioso 
pelo conhecimento. 

 

Adquire e compreende    
conceitos. 
Interpreta, alguma 
informação histórica em 
diferentes suportes   e 
com diferentes 
perspetivas.  
Aplica os conceitos de 
mudança/permanência na 
caracterização das 
sociedades que se 
constituíram no espaço 
português em diferentes 
períodos. 
Demonstra alguma 
dificuldade em refletir 
sobre o que aprende. 

Adquire e compreende, 
com muita dificuldade    
conceitos. 
Interpreta, com 
dificuldade informação 
histórica diversa e com 
diferentes perspetivas.  
Nem sempre aplica os 
conceitos de 
mudança/permanência na 
caracterização das 
sociedades que se 
constituíram no espaço 
português em diferentes 
períodos. 
Ainda não é capaz de 
refletir sobre o que 
aprende e não demonstra 
curiosidade pelo 
conhecimento. 
 

Não se esforça por 
adquirir nem 
compreender    conceitos. 
Interpreta, com 
dificuldade/ou não 
interpreta informação 
histórica diversa e com 
diferentes perspetivas.  
Nem sempre/nunca aplica 
os conceitos de 
mudança/permanência na 
caracterização das 
sociedades que se 
constituíram no espaço 
português em diferentes 
períodos. 
Não se esforça por refletir 
sobre o que aprende e 
não demonstra qualquer 
curiosidade pelo 
conhecimento. 

Comunicação 

Estabelece relações 
passado/presente, 
especificando contributos 
para o Portugal 
contemporâneo utilizando 
vocabulário específico. 
Comunica de forma muito 
adequada e segura, 
utilizando sempre 

Estabelece relações 
passado/presente, 
especificando contributos 
para o Portugal 
contemporâneo utilizando 
vocabulário específico. 
Comunica de forma 
adequada, utilizando 

Estabelece relações 
passado/presente, com 
especificando contributos 
para o Portugal 
contemporâneo utilizando 
vocabulário específico. 
Comunica de forma 
adequada, utilizando 

Revela dificuldade em 
estabelecer relações 
passado/presente, 
especificando contributos 
para o Portugal 
contemporâneo não 
utilizando, na maioria das 
vezes, vocabulário 
específico. Comunica de 

Revela muita dificuldade 
em estabelecer relações 
passado/presente, 
especificando contributos 
para o Portugal 
contemporâneo utilizando 
vocabulário específico. 
Comunica de forma pouco 
adequada e com grande 
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linguagens e suportes 
diversos nomeadamente 
os suportes de 
comunicação 
proporcionados pelas 
tecnologias de informação 
na transmissão e 
divulgação do 
conhecimento histórico-
geográfico. 
É capaz de argumentar e 
aceitar diferentes pontos 
de vista, com espírito de 
empatia e tolerância. 
Realiza, com muita 
autonomia, pequenas 
pesquisas sobre temas de 
história regional e local, 
integrando-as na época 
em estudo e realiza a 
respetiva apresentação 
oral, procurando cumprir 
integralmente um 
excelente desempenho, 
de acordo com os níveis 
de desempenho da 
rubrica de avaliação. 
 

sempre linguagens e 
suportes diversos 
nomeadamente os 
suportes de comunicação 
proporcionados pelas 
tecnologias de informação 
na transmissão e 
divulgação do 
conhecimento histórico-
geográfico. 
É capaz de argumentar e 
aceitar diferentes pontos 
de vista, com espírito de 
empatia e tolerância. 
Realiza, com autonomia, 
pequenas pesquisas sobre 
temas de história regional 
e local, integrando-as na 
época em estudo e realiza 
a respetiva apresentação 
oral, procurando cumprir 
integralmente um bom 
desempenho de acordo 
com os níveis de 
desempenho da rubrica 
de avaliação. 
 
 

linguagens e alguns 
suportes de comunicação 
proporcionados pelas 
tecnologias de informação 
na transmissão e 
divulgação do 
conhecimento histórico-
geográfico. 
Nem sempre é capaz de 
argumentar e aceitar 
diferentes pontos de 
vista, com espírito de 
empatia e tolerância. 
Realiza, com alguma 
autonomia, pequenas 
pesquisas sobre temas de 
história regional e local, 
integrando-as na época 
em estudo e realiza a 
respetiva apresentação 
oral, apresentando muitas 
falhas no cumprimento 
dos níveis de 
desempenho da rubrica 
de avaliação/ou não 
apresenta o trabalho. 
 
 

forma pouco adequada e 
com grande dificuldade 
em utilizar vocabulário 
específico da disciplina e 
com diferentes suportes 
de comunicação 
proporcionados pelas 
tecnologias de informação 
na transmissão e 
divulgação do 
conhecimento histórico-
geográfico. 
 Raramente é capaz de 
argumentar e aceitar 
diferentes pontos de 
vista, com espírito de 
empatia e tolerância. 
Raramente/nunca realiza, 
pequenas pesquisas sobre 
temas de história regional 
e local, integrando-as na 
época em estudo., não 
fazendo a respetiva 
apresentação oral, ou 
fazendo-o sem cumprir os 
níveis de desempenho da 
rubrica de avaliação. 

dificuldade em utilizar 
vocabulário específico da 
disciplina e com 
diferentes suportes de 
comunicação 
proporcionados pelas 
tecnologias de informação 
na transmissão e 
divulgação do 
conhecimento histórico-
geográfico. 
 Raramente/nunca é 
capaz de argumentar e 
aceitar diferentes pontos 
de vista, com espírito de 
empatia e tolerância. 
Raramente/nunca realiza, 
pequenas pesquisas sobre 
temas de história regional 
e local, integrando-as na 
época em estudo, não 
fazendo a respetiva 
apresentação oral, ou 
fazendo-o sem se esforçar 
minimamente em cumprir 
os níveis de desempenho 
da rubrica de avaliação. 

Resolução de 
Problemas 

Ordena e compara, com 
facilidade, factos, 
acontecimentos, 
situações, processos 
através de quadros, 
mapas, gráficos, tabelas, 
que proporcionem a 
explicitação de mudanças, 

Ordena e compara factos, 
com alguma facilidade, 
acontecimentos, 
situações, processos 
através de quadros, 
mapas, gráficos, tabelas, 
que proporcionem a 
explicitação de mudanças, 

Ordena e compara factos, 
acontecimentos, 
situações, processos 
através de quadros, 
mapas, gráficos, tabelas, 
que proporcionem a 
explicitação de mudanças, 

Dificilmente ordena e 
compara factos, 
acontecimentos, 
situações, processos 
através de quadros, 
mapas, gráficos, tabelas, 
que proporcionem a 
explicitação de mudanças, 

Dificilmente ordena e 
compara factos, 
acontecimentos, 
situações, processos 
através de quadros, 
mapas, gráficos, tabelas, 
que proporcionem a 
explicitação de mudanças, 
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continuidades e 
simultaneidades. 
Utiliza, corretamente, 
unidades de referência 
temporal na ordenação 
de situações históricas 
concretas. 
Nas tarefas de avaliação 
propostas, cumpre 
corretamente, com muita 
autonomia e com 
responsabilidade as 
instruções da tarefa. 
Apresenta uma 
planificação bem 
elaborada, quer na 
conceção, quer na 
execução da tarefa, 
materiais e etapas a 
seguir. Revela muita 
persistência na 
reformulação do plano de 
trabalho sempre que há 
necessidade, de acordo 
com o feedback do 
professor.  
 
Nas tarefas de grupo, 
demonstra elevado 
sentido de cooperação, 
respeito pelos outros, 
flexibilidade e capacidade 
de encontrar consensos. 
O trabalho final é rigoroso 

e criativo. 

continuidades e 
simultaneidades. 
Utiliza, corretamente, 
unidades de referência 
temporal na ordenação 
de situações históricas 
concretas. 
 Nas tarefas de avaliação 
propostas, cumpre 
corretamente, com 
responsabilidade e 
autonomia as instruções 
da tarefa. Apresenta uma 
planificação elaborada, de 
acordo com os itens 
pedidos, materiais e 
etapas a seguir. Revela 
persistência na 
reformulação do plano, 
de acordo com o feedback 
do professor.  
 
Nas tarefas de grupo, 
demonstra elevado 
sentido de cooperação, 
respeito pelos outros, 
flexibilidade e capacidade 
de encontrar consensos. 
O trabalho final é rigoroso 

e criativo. 

continuidades e 
simultaneidades. 
Utiliza, com alguma 
correção, unidades de 
referência temporal na 
ordenação de situações 
históricas concretas. 
 Nas tarefas de avaliação 
propostas, cumpre 
corretamente, com 
alguma responsabilidade 
e autonomia as instruções 
da tarefa. Apresenta uma 
planificação elaborada, de 
acordo com os itens 
pedidos, materiais e 
etapas a seguir. Revela 
alguma persistência na 
reformulação do plano, 
de acordo com o feedback 
do professor.  
 
Nas tarefas de grupo, 
coopera e respeita a 
opinião dos outros, 
esforçando-se por 
encontrar consensos. 
O trabalho cumpre os 

itens pedidos, mas pouco 

rigoroso e criativo. 

 

continuidades e 
simultaneidades. 
Utiliza, incorretamente, 
unidades de referência 
temporal na ordenação 
de situações históricas 
concretas. 
 Nas tarefas de avaliação 
propostas, raramente 
cumpre as instruções, 
demonstrando pouca 
responsabilidade. Revela 
fraca autonomia Não 
apresenta uma 
planificação elaborada, de 
acordo com os itens 
pedidos, materiais e 
etapas a seguir. Revela 
pouca /nenhuma 
persistência na 
reformulação do plano, 
de acordo com o feedback 
do professor.  
 
Nas tarefas de grupo, 
raramente coopera e nem 
sempre respeita a opinião 
dos outros, não se 
esforçando por encontrar 
consensos. 
O trabalho final não 

cumpre os itens pedidos, 

apresentando-se pouco 

rigoroso e criativo. 

 

continuidades e 
simultaneidades. 
Utiliza, incorretamente, 
unidades de referência 
temporal na ordenação 
de situações históricas 
concretas. 
 Nas tarefas de avaliação 
propostas, 
raramente/nunca cumpre 
as instruções, 
demonstrando muito 
pouca responsabilidade. 
Revela fraca autonomia 
Não apresenta uma 
planificação elaborada, de 
acordo com os itens 
pedidos, materiais e 
etapas a seguir. Revela 
pouca /nenhuma 
persistência/ou vontade 
na reformulação do plano, 
de acordo com o feedback 
do professor.  
 
Nas tarefas de grupo, não 
coopera e, por vezes 
prejudicando o trabalho, 
revelando pouco respeito 
pelos outros. 
O trabalho final não 

cumpre os itens pedidos, 

apresentando-se sem 

rigor, ou não apresenta 

qualquer trabalho final. 
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 DESCRITORES DE DESEMPENHO  

CRITÉRIOS COMUNS 5 - Desempenho muito bom 4- Bom desempenho 3- Desempenho suficiente 
2- Desempenho 
insuficiente 

1- Desempenho muito 
insuficiente 

Conhecimento  

O aluno adquire plenamente os 
conhecimentos definidos nas AE. O aluno 
aplica plenamente os conhecimentos 
definidos nas AE. 

Descritores de 
desempenho 
intercalares 

O aluno adquire uma parte significativa dos 
conhecimentos definidos nas AE.  
O aluno aplica uma parte dos conhecimentos 
definidos nas AE. 

Descritores de 
desempenho 
intercalares 

O aluno não adquire os 
conhecimentos definidos nas AE.  
O aluno não aplica os 
conhecimentos definidos nas AE. 

Comunicação  

O aluno comunica, em diferentes 
contextos, de cooperação, partilha, 
colaboração e competição, de forma muito 
adequada e segura, utilizando múltiplas 
ferramentas (analógicas e digitais), de 
acordo com os objetivos definidos, 
evidenciando criatividade, capacidade de 
argumentar, negociar e aceitar diferentes 
pontos de vista, ganhando novas formas de 
estar, olhar e participar na sociedade. 
interagindo sempre com tolerância, 
empatia e responsabilidade. 

O aluno comunica, em diferentes contextos, 
de cooperação, partilha, colaboração e 
competição, de forma adequada e segura, 
utilizando múltiplas ferramentas (analógicas 
e digitais), de acordo com os objetivos 
definidos. interagindo com tolerância, 
empatia e responsabilidade. 

O aluno comunica, em diferentes 
contextos, de cooperação, 
partilha, colaboração e 
competição, de forma pouco 
adequada e insegura, utilizando 
com dificuldade múltiplas 
ferramentas (analógicas e 
digitais).nem sempre interagindo 
com  tolerância, empatia e 
responsabilidade 

Resolução de problemas 

O aluno seleciona estratégias de resolução 
de problemas mobilizando adequadamente 
os dados fornecidos em problemas, textos, 
tabelas, esquemas e gráficos. 
O aluno mobiliza com muita facilidade 
raciocínios, usando as estratégias de 
resolução de problemas mais adequadas, 
demonstrando a capacidade de encontrar 
respostas para uma nova situação, com 
vista à tomada de decisão e à eventual 
formulação de novas questões. 
O aluno é sempre perseverante perante as 
dificuldades. 
O aluno demonstra muita autonomia, 
iniciativa e empenho. 
 

O aluno seleciona estratégias de resolução de 
problemas mobilizando ocasionalmente 
dados fornecidos em problemas, textos, 
tabelas, esquemas e gráficos. 

O aluno consegue acompanhar 
raciocínios, escolhendo estratégias de 
resolução de problemas aceitáveis. 
O aluno é ocasionalmente perseverante 
perante as dificuldades. 
O aluno demonstra alguma autonomia, 
iniciativa e empenho. 
 

 
O aluno não seleciona estratégias 
de resolução de problemas, não 
mobilizando dados fornecidos em 
problemas, textos, tabelas, 
esquemas e gráficos. 

O aluno revela muitas 
dificuldades em acompanhar 
raciocínios, mesmo os mais 
elementares. 
O aluno não é perseverante 
perante as dificuldades. 
O aluno não demonstra 
autonomia, iniciativa e empenho. 

 



CAV 6º 

  

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 
                                            2025/2026 

DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS| HISTÓRIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL 

6º ANO 

 

Domínios Ponderação 
Critérios de 
Avaliação 

Descritores de Desempenho Instrumentos 
de recolha de 

dados Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito insuficiente 

 
 

PORTUGAL 
DO 

SÉCULO 
XVIII AO 
SÉCULO 

XIX 
 
 
 

E 
 
 
 
 
 
 

PORTUGAL 
DO 

SÉCULO XX 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
100% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Conhecimento 

Adquire e compreende, com 
facilidade, conceitos. 
Interpreta, com facilidade 
informação histórica diversa 
e com diferentes perspetivas.  
Aplica os conceitos de 
mudança/permanência na 
caracterização das 
sociedades que se 
constituíram no espaço 
português em diferentes 
períodos. 

É capaz de refletir sobre o 
que aprende e é curioso pelo 
conhecimento, investigando 
autonomamente. 

 
 
 

Adquire e compreende     
conceitos. 
Interpreta a informação 
histórica diversa e com 
diferentes perspetivas.  
Aplica os conceitos de 
mudança/permanência na 
caracterização das 
sociedades que se 
constituíram no espaço 
português em diferentes 
períodos. 
 
É capaz de refletir sobre o 
que aprende e é curioso pelo 
conhecimento. 
 

Adquire e compreende     
conceitos. 
Interpreta, alguma 
informação histórica em 
diferentes suportes   e com 
diferentes perspetivas.  
Aplica os conceitos de 
mudança/permanência na 
caracterização das 
sociedades que se 
constituíram no espaço 
português em diferentes 
períodos. 
Demonstra alguma 
dificuldade em refletir sobre 
o que aprende. 

Adquire e compreende, com 
muita dificuldade, conceitos. 
Interpreta, com dificuldade 
informação histórica diversa 
e com diferentes perspetivas.  
Nem sempre aplica os 
conceitos de 
mudança/permanência na 
caracterização das 
sociedades que se 
constituíram no espaço 
português em diferentes 
períodos. 
Ainda não é capaz de refletir 
sobre o que aprende e não 
demonstra curiosidade pelo 
conhecimento. 
 

Não se esforça por adquirir 
nem compreender     
conceitos. 
Interpreta, com 
dificuldade/ou não interpreta 
informação histórica diversa 
e com diferentes perspetivas.  
Nem sempre/nunca aplica os 
conceitos de 
mudança/permanência na 
caracterização das 
sociedades que se 
constituíram no espaço 
português em diferentes 
períodos. 
Não se esforça por refletir 
sobre o que aprende e não 
demonstra qualquer 
curiosidade pelo 
conhecimento. 

 
 

 

ANÁLISE DE 

CONTEÚDO 

- Portefólio 

- 

ANÁLISE DE 

CONTEÚDO 

- Portefólio 

-

Atividades/tare

fas 

realizadas  

individualment

e, a pares e em 

grupo, a partir 

de rubricas de 

avaliação 

 

 

Comunicação 

Estabelece relações 
passado/presente, 
especificando contributos 
para o Portugal 
contemporâneo utilizando 
vocabulário específico.  
Analisa, com facilidade textos 
ou suportes gráficos com 
diferentes perspetivas de um 
mesmo problema e sustenta 
um ponto de vista próprio; 
comunica de forma muito 
adequada e segura, 
utilizando 
sempre linguagens e 
suportes diversos 
nomeadamente os suportes 
de comunicação 

Estabelece relações 
passado/presente, 
especificando contributos 
para o Portugal 
contemporâneo utilizando 
vocabulário específico. 
Comunica de forma 
adequada, utilizando 
sempre linguagens e 
suportes diversos 
nomeadamente os suportes 
de comunicação 
proporcionados pelas 
tecnologias de informação na 
transmissão e divulgação do 
conhecimento histórico-
geográfico. 

Estabelece relações 
passado/presente, com 
especificando contributos 
para o Portugal 
contemporâneo utilizando 
vocabulário específico. 
Comunica de forma 
adequada, utilizando 
linguagens e alguns suportes 
de comunicação 
proporcionados pelas 
tecnologias de informação na 
transmissão e divulgação do 
conhecimento histórico-
geográfico. 
Nem sempre é capaz de 
argumentar e aceitar 
diferentes pontos de vista, 

Revela dificuldade em 
estabelecer relações 
passado/presente, 
especificando contributos 
para o Portugal 
contemporâneo não 
utilizando, na maioria das 
vezes, vocabulário específico. 
Comunica de forma pouco 
adequada e com grande 
dificuldade em utilizar 
vocabulário específico da 
disciplina e com diferentes 
suportes de comunicação 
proporcionados pelas 
tecnologias de informação na 
transmissão e divulgação do 

Revela muita dificuldade em 
estabelecer relações 
passado/presente, 
especificando contributos 
para o Portugal 
contemporâneo utilizando 
vocabulário específico. 
Comunica de forma pouco 
adequada e com grande 
dificuldade em utilizar 
vocabulário específico da 
disciplina e com diferentes 
suportes de comunicação 
proporcionados pelas 
tecnologias de informação na 
transmissão e divulgação do 
conhecimento histórico-
geográfico. 
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proporcionados pelas 
tecnologias de informação na 
transmissão e divulgação do 
conhecimento histórico-
geográfico. 
É capaz de argumentar e 
aceitar diferentes pontos de 
vista, com espírito de 
empatia e tolerância. 
Realiza, com muita 
autonomia, pequenas 
pesquisas sobre temas de 
história regional e local, 
integrando-as na época em 
estudo e realiza a respetiva 
apresentação oral, 
procurando cumprir 
integralmente um excelente 
desempenho, de acordo com 
os níveis de desempenho da 
rubrica de avaliação. 

É capaz de argumentar e 
aceitar diferentes pontos de 
vista, com espírito de 
empatia e tolerância. 
Realiza, com autonomia, 
pequenas pesquisas sobre 
temas de história regional e 
local, integrando-as na época 
em estudo e realiza a 
respetiva apresentação oral, 
procurando cumprir 
integralmente um bom 
desempenho de acordo com 
os níveis de desempenho da 
rubrica de avaliação. 
 
 

com espírito de empatia e 
tolerância. 
Realiza, com alguma 
autonomia, pequenas 
pesquisas sobre temas de 
história regional e local, 
integrando-as na época em 
estudo e realiza a respetiva 
apresentação oral, 
apresentando muitas falhas 
no cumprimento dos níveis 
de desempenho da rubrica 
de avaliação/ou não 
apresenta o trabalho. 
 
 

conhecimento histórico-
geográfico. 
 Raramente é capaz de 
argumentar e aceitar 
diferentes pontos de vista, 
com espírito de empatia e 
tolerância. 
Raramente/nunca realiza, 
pequenas pesquisas sobre 
temas de história regional e 
local, integrando-as na época 
em estudo., não fazendo a 
respetiva apresentação oral, 
ou fazendo-o sem cumprir os 
níveis de desempenho da 
rubrica de avaliação. 

 Raramente/nunca é capaz de 
argumentar e aceitar 
diferentes pontos de vista, 
com espírito de empatia e 
tolerância. 
Raramente/nunca realiza, 
pequenas pesquisas sobre 
temas de história regional e 
local, integrando-as na época 
em estudo, não fazendo a 
respetiva apresentação oral, 
ou fazendo-o sem se esforçar 
minimamente em cumprir os 
níveis de desempenho da 
rubrica de avaliação. 

 

 

 

 

 

TESTAGEM 

- Questões de 

aula 

- Testes 

 

Atividades/tare

fas realizadas  

individualment

e, a pares e em 

grupo, 

suportadas  em 

rubricas de 

avaliação. 

 

 

 

 

Resolução de 
Problemas 

Ordena e compara, com 
facilidade, factos, 
acontecimentos, situações, 
processos através de 
quadros, mapas, gráficos, 
tabelas, que proporcionem a 
explicitação de mudanças, 
continuidades e 
simultaneidades. 

Estabelece, corretamente, 
relações intradisciplinares, a 
partir de frisos cronológicos, 
imagens, mapas. 

Seleciona corretamente, 
estratégias de resolução de 
problemas mobilizando 
adequadamente dados 
fornecidos em problemas, 
textos, tabelas, esquemas e 
gráficos. 

Ordena e compara, com 
alguma facilidade, factos, 
acontecimentos, situações, 
processos através de 
quadros, mapas, gráficos, 
tabelas, que proporcionem a 
explicitação de mudanças, 
continuidades e 
simultaneidades. 

Estabelece relações 
intradisciplinares, a partir de 
frisos cronológicos, imagens, 
mapas. 

Seleciona, corretamente, 
estratégias de resolução de 
problemas mobilizando 
adequadamente dados 
fornecidos em problemas, 
textos, tabelas, esquemas e 
gráficos. 
 

É capaz de seriar, ordenar e 
comparar factos, 
acontecimentos, situações ou 
processos através de 
quadros, mapas, gráficos, 
tabelas, que proporcionem a 
explicitação de mudanças e 
continuidades 

Estabelece algumas relações 
intradisciplinares, a partir de 
frisos cronológicos, imagens, 
mapas. 

Seleciona   estratégias de 
resolução de problemas 
mobilizando adequadamente 
dados fornecidos em 
problemas, textos, tabelas, 
esquemas e gráficos. 
Nem sempre cumpre, 
integralmente, as instruções 
da tarefa. Apresenta um 

Resolve, com muita 
dificuldade, situações de 
aplicação dos conceitos, que 
envolvam a análise de factos 
e situações, selecionando 
alguns elementos ou dados, 
nomeadamente a localização 
e as características históricas 
e geográficas. 

Revela grande dificuldade ou 
não é capaz de estabelecer 
relações intradisciplinares, a 
partir de frisos cronológicos, 
imagens, mapas.  
 
Revela grande dificuldade em 
selecionar estratégias de 
resolução de problemas 
mobilizando adequadamente 
dados fornecidos em 

Não se esforça minimamente 
na realização de tarefas que 
promovam a seriação, 
ordenação e comparação de 
factos, acontecimentos, 
situações ou processos 
através de quadros, mapas, 
gráficos, tabelas, que 
proporcionem a explicitação 
de mudanças e 
continuidades. 
Não estabelece quaisquer 
relações intradisciplinares, a 
partir de frisos cronológicos, 
imagens, mapas. 
 
Não seleciona estratégias de 
resolução de problemas 
mobilizando adequadamente 
dados fornecidos em 
problemas, textos, tabelas, 
esquemas e gráficos. 
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Cumpre corretamente as 

instruções das tarefas, 

apresenta uma planificação 

bem elaborada, quer na 

conceção, quer na execução 

da tarefa, materiais e etapas 

a seguir. É capaz de 

reformular o plano, sempre 

que há necessidade. Revela 

persistência, 

responsabilidade e 

autonomia. 

O trabalho final é rigoroso e 
criativo. 

Cumpre as instruções das 
tarefas de avaliação, 
apresenta um plano de 
execução com falhas, mas é 
capaz de identificar os 
aspetos menos conseguidos. 
Revela persistência e 

responsabilidade e 

autonomia 

O trabalho final é correto e 
com alguma criatividade. 

plano de execução com 
falhas e, nem sempre, é 
capaz de identificar os 
aspetos menos conseguidos. 
Revela alguma persistência e 

responsabilidade e 

autonomia 

O trabalho final apresenta os 
itens pedidos, mas é pouco 
rigoroso e criativo. 

problemas, textos, tabelas, 
esquemas e gráficos. 
Nas tarefas propostas, não 
sempre cumpre as 
instruções. Não apresenta 
qualquer/ou com muitas 
falhas plano de execução e 
não é capaz de identificar os 
aspetos menos conseguidos. 
Revela muito pouca 
responsabilidade e 
autonomia. 
O trabalho final não 
apresenta todos os itens 
pedidos e com incorreções, 
não tendo corrigido e 
alterando o trabalho de 
acordo com o feedback 
recebido do professor. 

Na maioria das tarefas de 
avaliação, não cumpre as 
instruções. Não apresenta 
qualquer/ou com muitas 
falhas no plano de execução 
e não é capaz de identificar 
os aspetos menos 
conseguidos. 
Revela muito pouca 

autonomia, persistência e 

responsabilidade. 

O trabalho final não é 
apresentado ou apresenta os 
itens pedidos estão 
incorretos, não tendo 
corrigido e alterando o 
trabalho, de acordo com o 
feedback recebido do 
professor. 

 

 

 

TESTAGEM 

- Questões de 

aula 

- Testes 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

PORTUGAL 
HOJE 

 
 
 
 
 
 
 

 
100% 

 
 
 
 
 
 
 
 

Conhecimento 
 
 
 
 
 
 

 

 
Adquire, compreende e 
aplica, com facilidade, os    
conceitos. 
Interpreta, com facilidade 
informação histórica e 
geográfica diversa e com 
diferentes perspetivas.  
Compreende, com facilidade, 
a distribuição de diferentes 
fenómenos relacionados com 
as áreas de fixação humana 
usando terminologia 
geográfica apropriada. 
Conhece as características 
físicas, sociais e económicas 
do território português. 

É capaz de refletir sobre o 
que aprende e é curioso pelo 
conhecimento, investigando 
autonomamente. 

 

 
Adquire, compreende e 
aplica, com facilidade, os    
conceitos. 
Interpreta informação 
histórica e geográfica diversa 
e com diferentes perspetivas.  
Compreende, com facilidade, 
a distribuição de diferentes 
fenómenos relacionados com 
as áreas de fixação humana 
usando terminologia 
geográfica apropriada. 
Conhece as características 
físicas, sociais e económicas 
do território português. 
 
É capaz de refletir sobre o 
que aprende e é curioso pelo 
conhecimento. 
 

 
Adquire, compreende e 
aplica os    conceitos. 
Interpreta informação 
histórica e geográfica diversa 
e com diferentes perspetivas.  
Compreende a distribuição 
de diferentes fenómenos 
relacionados com as áreas de 
fixação humana usando 
terminologia geográfica 
apropriada, embora com 
alguma dificuldade. 
Conhece as características 
físicas, sociais e económicas 
do território português. 
 
Demonstra alguma 
dificuldade em refletir sobre 
o que aprende. 

Adquire, compreende e 
aplica os    conceitos, com 
dificuldade. 
Tem dificuldade na 
interpretação/não interpreta 
informação histórica e 
geográfica diversa e com 
diferentes perspetivas.  
Compreende, com 
dificuldade, a distribuição de 
diferentes fenómenos 
relacionados com as áreas de 
fixação humana usando 
terminologia geográfica 
apropriada. 
Nem sempre/não conhece as 
características físicas, sociais 
e económicas do território 
português. 
Ainda não é capaz de refletir 
sobre o que aprende e não 
demonstra curiosidade pelo 
conhecimento. 

 
Não se esforça minimamente 
por adquirir, compreender e 
aplicar os    conceitos. 
Não interpreta informação 
histórica e geográfica diversa 
e com diferentes perspetivas.  
Não faz qualquer esforço por 
compreender a distribuição 
de diferentes fenómenos 
relacionados com as áreas de 
fixação humana, nunca 
usando terminologia 
geográfica apropriada. 
Não conhece as 
características físicas, sociais 
e económicas do território 
português. 
Não se esforça por refletir 
sobre o que aprende e não 
demonstra qualquer 
curiosidade pelo 
conhecimento. 
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Comunicação 

Comunica de forma muito 
adequada e segura, 
utilizando 
sempre linguagens e 
suportes diversos 
nomeadamente os suportes 
de comunicação 
proporcionados pelas 
tecnologias de informação na 
transmissão e divulgação do 
conhecimento histórico-
geográfico. 
É capaz de argumentar e 
aceitar diferentes pontos de 
vista, com espírito de 
empatia e tolerância 
 
Reflete criticamente e 
participa, em debates, com 
responsabilidade, tolerância 
e empatia. 
Apresenta oralmente, com 
segurança trabalhos 
individuais ou em grupo de 
pesquisa sobre os temas que 
constituem o domínio. 

Comunica de forma 
adequada e segura, 
utilizando 
 linguagens e suportes 
diversos nomeadamente os 
suportes de comunicação 
proporcionados pelas 
tecnologias de informação na 
transmissão e divulgação do 
conhecimento histórico-
geográfico. 
É capaz de argumentar e 
aceitar diferentes pontos de 
vista, com espírito de 
empatia e tolerância. 
Reflete criticamente e 
participa, em debates, com 
responsabilidade, tolerância 
e empatia. 
Apresenta oralmente, com 
segurança trabalhos 
individuais ou em grupo de 
pesquisa sobre os temas que 
constituem o domínio. 

Comunica de forma 
adequada, utilizando 
 linguagens e suportes 
diversos nomeadamente os 
suportes de comunicação, 
proporcionados pelas 
tecnologias de informação na 
transmissão e divulgação do 
conhecimento histórico-
geográfico. 
Por vezes, é capaz de 
argumentar, aceita diferentes 
pontos de vista, com espírito 
de empatia e tolerância. 
Participa, em debates, com 
responsabilidade e 
tolerância. 
Apresenta, oralmente, 
trabalhos individuais ou em 
grupo de pesquisa sobre os 
temas que constituem o 
domínio. 

Comunica de forma pouco 
adequada, não utilizando 
 linguagens e suportes de 
comunicação, 
proporcionados pelas 
tecnologias de informação na 
transmissão e divulgação do 
conhecimento histórico-
geográfico. 
Raramente, é capaz de 
argumentar e aceita 
diferentes pontos de vista, 
com espírito de empatia e 
tolerância. 
Raramente /não participa, 
em debates, com 
responsabilidade e 
tolerância. 
Nem sempre/nunca 
apresenta, oralmente, 
trabalhos individuais ou em 
grupo de pesquisa sobre os 
temas que constituem o 
domínio. 

Não se esforça por 
comunicar, utilizando 
 linguagens e suportes de 
comunicação, 
proporcionados pelas 
tecnologias de informação na 
transmissão e divulgação do 
conhecimento histórico-
geográfico. 
Raramente/nunca argumenta 
e aceita diferentes pontos de 
vista, com espírito de 
empatia e tolerância. 
Raramente /não participa, 
em debates, com 
responsabilidade e 
tolerância. 
Nem sempre/nunca 
apresenta, oralmente, 
trabalhos individuais ou em 
grupo de pesquisa sobre os 
temas que constituem o 
domínio. 

 
 
 

Resolução de 
Problemas 

 
 
 
 
 
 
 
 

Utiliza dados estatísticos, 
tirando conclusões, com 
facilidade. 
Analisa casos concretos, 
reflete e apresenta 
conclusões possíveis, 
utilizando recursos e 
conhecimentos geográficos, 
com muita autonomia e 
responsabilidade. 
 
Interpreta, analisa e 
problematiza as inter-
relações entre fenómenos 
naturais e humanos, 
formulando conclusões e 
apresentando-as em 
descrições escritas e/ou 

Utiliza dados estatísticos, 
tirando conclusões, com 
facilidade. 
Analisa casos concretos, 
reflete e apresenta 
conclusões possíveis, 
utilizando recursos e 
conhecimentos geográficos 
com autonomia e 
responsabilidade. 
 
Interpreta, analisa e 
problematiza as inter-
relações entre fenómenos 
naturais e humanos, 
formulando conclusões e 
apresentando-as em 
descrições escritas e/ou 

Utiliza dados estatísticos, 

tirando conclusões, com 

alguma dificuldade. 

Analisa, com alguma 

dificuldade, casos concretos, 

reflete e apresenta 

conclusões possíveis, 

utilizando recursos e 

conhecimentos geográficos 

com alguma autonomia e 

responsabilidade. 

Interpreta, analisa e 

problematiza, ainda que com 

algumas dificuldades, as 

inter-relações entre 

Utiliza dados estatísticos, 
tirando conclusões, com 
muita dificuldade. 
Analisa, com muita 
dificuldade, casos concretos, 
reflete e apresenta 
conclusões possíveis, 
utilizando recursos e 
conhecimentos geográficos 
com pouca autonomia e 
responsabilidade. 
 
Interpreta, analisa e 
problematiza as inter-
relações, com muita 
dificuldade, entre fenómenos 
naturais e humanos, mas não 
é capaz de apresentar 

Não tira quaisquer 
conclusões de dados 
estatísticos. 
Analisa, com muita 
dificuldade/ não analisa, 
casos concretos, não reflete 
nem apresenta conclusões 
possíveis, utilizando recursos 
e conhecimentos geográficos.  
 
Não faz o mínimo esforço por 
Interpretar, analisar e 
problematizar as inter-
relações, nem é capaz de 
apresentar conclusões, 
demonstrando pouca 
responsabilidade e 
autonomia 
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orais, evidenciando muita 
criatividade, 
responsabilidade e 
autonomia. 

orais, evidenciando 
criatividade, 
responsabilidade e 
autonomia. 

fenómenos naturais e 

humanos, apresentando 

algumas conclusões e 

apresentando-as em 

descrições escritas e/ou 

orais, evidenciando alguma 

criatividade, 

responsabilidade e 

autonomia. 

conclusões, demonstrando 
pouca responsabilidade e 
autonomia. 
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Perfil de Aprendizagens em História e Geografia de Portugal (HGP) - 2º Ciclo do Ensino Básico 

Em consonância com as Aprendizagens Essenciais e as competências do Perfil do Aluno à Saída da Escolaridade Obrigatória, espera-se que os 

alunos que terminem o 2º Ciclo do Ensino Básico em HGP apresentem as seguintes aprendizagens e competências: 

• Reconhece os principais períodos da história de Portugal e as suas características. 

• Localiza no tempo e no espaço acontecimentos históricos, a partir de  documentos escritos e não escritos. 

• Interpreta diferentes tipos de fontes históricas e geográficas, como documentos escritos, imagens, mapas, objetos, paisagens e vestígios 

arqueológicos. 

• Problematiza o passado e o presente, utilizando o conhecimento histórico e geográfico para compreender a realidade atual . 

• Participa em debates e apresenta argumentos válidos, que refletem conhecimento sobre conteúdos históricos e geográficos. Demonstra 

respeito pela opinião do outro. 

• Comunica de forma clara, utilizando  vocabulário específico da disciplina. 

• Utiliza diferentes ferramentas de comunicação e expressão de forma eficaz e criativa, como apresentações orais e escritas,  

dramatizações, mapas mentais e outros recursos audiovisuais. 

• Realiza pequenas  pesquisas e trabalhos de forma autónoma e responsável, individualmente ou em grupo. 

• Colabora de forma eficaz com os colegas na realização de tarefas e projetos de grupo, partilhando ideias, conhecimentos, 

responsabilidades e recursos de forma colaborativa. 

Os alunos que terminam o 2º ciclo em HGP são cidadãos críticos, autónomos, responsáveis e informados, preparados para os desafios do 
século XXI. 


